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２ページ … 園長ご挨拶 

より安心・安全な 

施設へ 

 

３ページ … 特別養護老人ホーム 

 

４ページ … デイサービス 

 

５ページ … ケアハウス 

 

６ページ … 寄付お礼 

あとがき等 

笑顔あふれる年でありますように 
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※防水板とは ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

止水板とも呼ばれ、建物等の入口に緊急時に設置し、水が建物内に浸入するのを防ぐ板のこと。 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

毎年のように各地で発生している台風や集中豪雨による河川の氾濫、地震による津波等の水害 

から設備を守り、入居者の生活を守ります。 

“より安心・安全な施設へ” 

ボイラーや電気設備を守るための防水板を設置しました 

【防水板設置前】            【防水板設置後】 

 

 

 

 

 

 

 

        電気室 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボイラー室 

新
年
の
ご
挨
拶 

施
設
長 

大
野

お

お

の 

泰
や
す
し 

 

皆
様
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご 

ざ
い
ま
す
。
今
年
は
、
元
旦
に
能
登 

半
島
地
震
、
二
日
は
、
航
空
機
事
故 

と
続
き
、
不
安
な
年
明
け
と
な
り
ま
し
た
。 

被
災
さ
れ
た
皆
様
へ
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
、
一
日
も
早

い
復
興
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。
厳
し
い
寒
さ
の
中
、
避
難

生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
皆
様
に
心
を
寄
せ
、
施
設
の
平
穏

を
願
う
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
し
お
さ
い
園
に
於
け
る
感
染
症
対
策
（
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
）
は
、
現
在
も
継
続
し

て
お
り
、
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
入
居
者
様
が
、
安
定
し

た
生
活
を
維
持
で
き
る
様
努
力
し
て
お
り
ま
す
。 

 

施
設
に
お
き
ま
す
季
節
ご
と
の
行
事
に
つ
き
ま
し
て

は
、
コ
ロ
ナ
前
の
姿
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

ご
家
族
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
の
訪
問
が
再
開
出
来

ま
す
と
、
入
居
者
の
笑
顔
が
溢
れ
、
活
き
活
き
と
し
た
表

情
が
園
内
に
広
が
り
ま
す
。
外
部
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
や

連
携
を
大
切
に
行
い
ま
す
。 

職
場
に
お
き
ま
し
て
は
、
職
員
研
修
に
努
め
、
安
心
安

全
な
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。 

 

本
年
も
引
き
続
き
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 



（３） 第８２号      知 内 し お さ い 園 だ よ り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

タ
ッ
チ
ケ
ア
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
は

違
い
、
柔
ら
か
く
、
包
み
込
む
よ
う
に

決
め
ら
れ
た
動
き
で
肌
に
触
れ
る
技

法
で
す
。 

背
中
、
手
、
足
の
３
部
位
の
手
技
が

確
立
さ
れ
て
お
り
、
ゆ
っ
く
り
と
時
間

を
か
け
て
触
れ
る
こ
と
で
、
不
安
感
や

ス
ト
レ
ス
、
痛
み
の
軽
減
の
ほ
か
、
安

眠
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。 

今
回
は
“
手
の
タ
ッ
チ
ケ
ア
”
を
紹

介
し
ま
す
。 

始
め
る
前
と
終
わ
っ

た
後
は
あ
い
さ
つ
を
し

ま
す
。 

片
手
10

分
ず
つ
ゆ
っ

く
り
包
み
込
む
よ
う

に
触
れ
て
い
き
ま
す
。 
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〇2023年ｹｱﾊｳｽ主な活動 

【10月～12月】 

餅つき会 

キャンドル

サービス 

 
緊張する！ 
がんばるわ！ 

まだまだ 
若い者には 
負けないぞ！ 

ハワイへ 
行って 

きま～す？ 

ダービー競争 
キタサン 

ブラック優勝？ 

函館赤レンガ倉庫

ソフトクリームおいしい・モウ 

その調子で 
ガンバって 
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〝 

タ
オ
ル
類
の 

 
 

 
 

 

ご
寄
付
の
お
願
い 

〟 
  

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た 

〝 

バ
ス
タ
オ
ル 

〟 

〝 

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル 

〟 

〝 

タ
オ
ル
ケ
ッ
ト 

〟 

な
ど
、
綿
素
材
の
も
の
は
ご
ざ

い
ま
せ
ん
か
？ 

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
当
施
設
へ

ご
寄
付
い
た
だ
き
た
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

当
施
設
ま
で
ご
持
参
い
た
だ
く

か
、
ま
た
は
ご
連
絡
を
い
た
だ
け

ま
し
た
ら
取
り
に
お
う
か
が
い
し

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

  

    

・

岡

本

千

代

様 

・

惣

蔵

則

子

様 

・

羽

澤

博

子

様 

・

脇

本

 

操

様 

・

松

本

綾

子

様 

・

臼

井

純

一

様 

・
村
上
幸
四
郎
様 

・

東

出

建

設

様 

 

  
 

 

皆
様
、
新
年
明
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 今

年
は
昨
年
よ
り
も

雪
の
降
り
積
も
り
が
少

な
い
な
と
感
じ
て
い
ま

す
が
、
寒
い
日
々
が
続
い

て
お
り
ま
す
の
で
、
風
邪

に
気
を
付
け
て
い
か
な

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

今
年
は
夏
季
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
フ
ラ
ン
ス

の
パ
リ
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
私
も
ス
ポ
ー
ツ
観
戦

が
好
き
な
の
で
入
居
者

様
と
一
緒
に
観
戦
し
、
応

援
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。 

<

Ｄ
記> 

    

・

記

田

清

作

様 

・

柴

田

悦

子

様 
・
砂
子
間
節
雄
様 

・
出
口
フ
ミ
エ
様 

・

佐

藤

暁

樹

様 

・

福

士

洋

子

様 

・

笠

松

 
彰

様 

・

窓

岩

里

見

様 

・
カ
ト
リ
ッ
ク
宮
前
町
教
会
糸
ま
き
の
会
様 

    

・
木
古
内
・
知
内
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様 

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ 

等
を
寄
贈
し
て
い
た
だ 

き
、
皆
さ
ん
で
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 令

和
５
年
７
月 

～ 

令
和
６
年
１
月 

ぽっかぽか  高齢者介護福祉施設 知内しおさい園 
 ８２号   〒049-1103 上磯郡知内町字重内 975 
       TEL (01392)5-6363 / FAX (01392)5-7436  

URL http://siosai.kyouai-kai.com  

 

 

 

・ 

宮 

下 

進 

也 

様 
 

じ
ゃ
が
い
も
を
寄 

贈
し
て
い
た
だ
き
、

み
そ
汁
、
肉
じ
ゃ
が
、

塩
煮
な
ど
、
食
事
に

提
供
し
て
い
ま
す
。 

 

お
す
す
め
の 

ネ
パ
ー
ル
料
理 

  

カ
マ
ラ
介
護
士 

お
す
す
め 

   

『 

キ
ー
ル 

』 
  

米
を
牛
乳
等
で

煮
込
ん
だ
甘
い
味

付
け
の
料
理
で
、

運
気
を
上
げ
る
食

べ
物
で
も
あ
り
ま

す
。 

   

メ
ヌ
カ
介
護
士 

お
す
す
め 

   

『
ビ
リ
ヤ
ニ
』 

 

米
を
ス
パ
イ
ス
、

肉
、
野
菜
等
と
一

緒
に
炊
き
込
ん
だ

料
理
で
す
。 

 
皆
様
ぜ
ひ
食
べ

て
み
て
く
だ
さ
い
。 

私
た
ち
が
教
え
ま
す 

http://siosai.kyouai-kai.com/
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